
eTips in Spanish 

 

➢ Maneras simples de marcar una diferencia todos los días 

Las familias desempeñan una función fundamental en el rendimiento académico de los niños. 

Aquí tiene algunas maneras importantes de ayudar a su estudiante: Establezca rutinas para el 

trabajo escolar, los quehaceres, las comidas y la hora de acostarse. Lea con su hijo todos los 

días, y use el tiempo de ocio frente a las pantallas con sensatez. Supervise las actividades de su 

hijo. Tenga expectativas altas y elogie su esfuerzo. 

 

http://niswc.com/27aDC310495 
 
 

➢ Muéstrele a su hijo el lado positivo de los errores 

¿Qué es lo que distingue a las personas que tienen éxito de las demás? Cuando las cosas no 

resultan como ellas planificaban, no lo consideran un fracaso. En cambio, siempre tratan de 

aprender de la experiencia. Para enseñarle a su hijo a tener una mentalidad de crecimiento, 

pregúntele, "¿Qué harías diferente la próxima vez?" Dígale que usted se siente orgulloso cuando 

él persevera, porque así es como las personas se vuelven más inteligentes. 

 

http://niswc.com/27aEC310495 

 

 

➢ Enseñe las tres A que mejoran el éxito escolar 

Ya sea que su hijo obtenga una A en todas las materias o no, él puede tener éxito en la escuela 

si consigue dominar estas tres A: 1. Asistencia. Usted asiste al trabajo incluso cuando no tiene 

ganas de hacerlo. Incúlquele este valor a su hijo. 2. Actitud. Ayude a su hijo a aprender la 

importancia del esfuerzo. Dígale que usted espera que rinda su máximo potencial. 3. 

Aprovechamiento. Enséñele a su hijo a establecer metas y trabajar para alcanzarlas. Anímelo a 

apuntar alto. 

 

http://niswc.com/27aFC310495 

 

 

➢ Haga una grabación para iniciar el proceso de escritura 

A algunos niños no se les ocurre ninguna idea cuando deben abordar un trabajo de escritura 

creativa. O se les ocurre el principio de la historia, pero cuando terminan de escribirlo, ya se les 

ha olvidado cómo sigue. Si esto le sucede a su hijo, ayúdelo a hacer una grabación de su 

historia. De este modo, después podrá escucharla y anotarla. Probablemente tendrá que hacerle 

correcciones a su borrador, pero es una estupenda manera de comenzar a escribir. 

 

http://niswc.com/27aGC310495 
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➢ Los libros con capítulos ofrecen 'cuotas' ideales para la lectura en voz alta 

Los niños pequeños no pueden prestar atención durante períodos extensos. Por eso, los libros 

cortos son los mejores para leer en voz alta. Pero, a medida que crecen, pueden disfrutar libros 

más largos y complejos. Leer libros usando un "plan de cuotas" es una estupenda manera de 

leer con su hijo cuando asista a los grados superiores de primaria. Trate de leer un capítulo cada 

noche. Luego, deténgase y pregúntele qué cree que sucederá a continuación. ¿Quién es su 

personaje favorito? ¿Por qué? 

 

http://niswc.com/27aHC310495 

 

 

➢ Equilibre el tiempo frente a la pantalla y las actividades importantes 

Los niños aprenden mediante actividades prácticas. El principal problema de que pasen mucho 

tiempo frente a las pantallas es que no les queda tiempo para hacer actividades productivas. Por 

necesidad, los estudiantes están pasando más tiempo frente a las pantallas para hacer el trabajo 

escolar. Por eso, cuando su hijo no esté haciendo trabajo escolar, asegúrese de que pase 

suficiente tiempo leyendo, jugando al aire libre, haciendo actividades artísticas, fingiendo o 

simplemente pensando. Estas actividades son importantes para su desarrollo. 

 

http://niswc.com/27aIC310495 

 

 

➢ Cuando establezca reglas y límites, explique por qué 

Los niños necesitan y quieren límites. Pero no espere que su hijo obedezca ciegamente. Anímelo 

a razonar cuando tenga edad suficiente para hacerlo. El hecho de comprender por qué deberían 

o no deberían hacer algo ayuda a los niños a tomar buenas decisiones cuando sus padres no 

están cerca. Cuando establezca una regla o fije un límite, explíquele a su hijo por qué debe 

obedecerlo, y evite hacer comentarios como, "¡Porque yo lo digo!" 

 

http://niswc.com/27aJC310495 
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eTips in English 

➢ Simple ways you can make a difference every day 

Families play an enormous part in their children's academic achievement. Here are some 

important things you can do to help your student: Establish routines for schoolwork, chores, 

mealtimes and bedtime. Read with your child every day and make wise use of recreational 

screen time. Supervise your child's activities. Express high expectations for her, then encourage 

and praise her effort. 

 

http://niswc.com/17aDC310495 
 

 

 

➢ Show your child the positive side of mistakes 

What sets successful people apart? When things don't work out they way they plan, they don't 

think of themselves as failures. Instead, they always try to learn from the experience. To teach 

your child this growth mindset, ask, "What would you do differently the next time?" Let him know 

you're proud of him for continuing to try, because that's how people get smarter. 

 

http://niswc.com/17aEC310495 
 

 

 

➢ Teach the three A's that improve school success 

Whether or not your child earns straight A's, she can be successful in school if she masters these 

three A's: 1. Attendance. You show up for work even when you don't want to. Pass this value on 

to your child. 2. Attitude. Help your child learn the importance of effort. Let her know you expect 

her to try her best. 3. Achievement. Teach your child to set and work toward goals. Encourage 

her to set her sights high. 

 

http://niswc.com/17aFC310495 
 

 

 

➢ Make a recording to jumpstart the writing process 

When faced with a creative writing assignment, some children can't think of anything to write. Or 

they can think of a beginning, but by the time they write it down, they've forgotten where they 

were going next. If this sounds like your child, help him make a recording of his story. Then he 

can listen to it and write it down. He will probably have to edit his draft, but it's a great way to get 

him started. 

 

http://niswc.com/17aGC310495 
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➢ Chapter books make great 'installment' read alouds 

Young children have short attention spans, so short books are best for read-aloud times. But as 

they grow older, kids can enjoy longer, more challenging books. Reading books aloud on the 

"installment plan" is a great way to read with your older elementary schooler. Try reading a 

chapter each night. Then stop and ask your child what she thinks might happen next. Who is her 

favorite character? Why? 

 

http://niswc.com/17aHC310495 
 

 

 

➢ Balance screen time with the things that matter 

Children learn by doing. The main problem with too much screen time is that it keeps them from 

doing productive things. By necessity, students are spending more time with screens to do 

schoolwork. So when your child isn't doing schoolwork, make sure he spends plenty of time 

reading, playing outdoors, making art, pretending or just thinking. These are the things that are 

important for his development. 

 

http://niswc.com/17aIC310495 
 

 

 

➢ When you set rules and limits, explain why 

Children need and want limits. But don't simply demand blind obedience from your child. Once 

kids are old enough to reason, they should be encouraged to do so. Understanding why they 

should or should not do things helps them make good decisions when parents aren't around. 

When you make a rule or set a boundary, let your child know why she should obey it (and avoid 

saying things like, "Because I said so!"). 

 

http://niswc.com/17aJC310495 
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